
 
GROUP DENTAL COVERAGE 

 
MMAAIINNTTAAIINNIINNGG  YYOOUURR  OORRAALL  HHEEAALLTTHH  IISS  

EEXXTTRREEMMEELLYY  IIMMPPOORRTTAANNTT  
  

  
WWhheenn  yyoouu  rreettiirree  ffrroomm  tthhee  UUnniivveerrssiittyy  ooff  MMaaiinnee  
SSyysstteemm,,  yyoouu  hhaavvee  tthhee  ooppttiioonn  ooff  rreettaaiinniinngg  ddeennttaall  
ccoovveerraaggee  tthhrroouugghh  tthhee  UUnniivveerrssiittyy’’ss  rreettiirreeee  ddeennttaall  
ppllaann..  

  
  AAtt  wwhhaatteevveerr  aaggee  yyoouu  rreettiirree,,  yyoouu  nneeeedd  ttoo  ddoo  tthhee  ffoolllloowwiinngg::  

  
  ((11))    NNoottiiffyy  yyoouurr  ccaammppuuss  bbeenneeffiittss  ooffffiiccee,,  iinn  wwrriittiinngg..  
  
  ((22))    CCoommpplleettee  tthhee  ddeennttaall  ppllaann  eelleeccttiioonn  ffoorrmm..  

  
  YYoouu  mmaayy  eelleecctt  ttoo  aauutthhoorriizzee  tthhee  UUnniivveerrssiittyy  ttoo  ddeebbiitt  yyoouurr  cchheecckkiinngg  

oorr  ssaavviinnggss  aaccccoouunntt  ffoorr  tthhee  mmoonntthhllyy  ddeennttaall  pprreemmiiuumm  oorr  yyoouu  mmaayy  
eelleecctt  ttoo  ppaayy  bbyy  cchheecckk..    
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	GROUP DENTAL COVERAGE
	MAINTAINING YOUR ORAL HEALTH IS EXTREMELY IMPORTANT
	When you retire from the University of Maine System, you have the option of retaining dental coverage through the University’s retiree dental
	plan.
	At whatever age you retire, you need to do the following:
	(1)  Notify your campus benefits office, in writing.
	(2)  Complete the dental plan election form.
	You may elect to authorize the University to debit your checking or savings account for the monthly dental premium or you may elect to pay by check.


